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L d ió i tífiLa producción científica
5 publicaciones en revistas5 publicaciones en revistas

56 i i C56 comunicaciones a Congresos

11 premios

3 doctorados3 doctorados



Publicaciones
1.- Características de los pacientes con cardiopatía en un área de la
provincia de A Coruña Estudio Barbanza 2000 Rev Clin Esp 2003provincia de A Coruña. Estudio Barbanza 2000. Rev Clin Esp 2003

2.- Control of vascular and renal risk factors in diabetic patients.
R lt f th B b Di b t Ed ti l P E J GResults of the Barbanza Diabetes Educational Program. Eur J Gen
Pract 2004

3.- Elevada prevalencia de hipertrofia ventricular izquierda en
hipertensos de larga evolución en consultas de atención primaria.
Estudio Barbanza-HVI. Med Clin 2007Estudio Barbanza HVI. Med Clin 2007

4.- Modificaciones en el perfil lipídico tras el consumo de conservas
de pescado Influencia de la adición de isoflavonas ácidos grasosde pescado. Influencia de la adición de isoflavonas, ácidos grasos
omega 3 y fitoesteroles. Med Clin 2007

5 E t di G ll d I fi i i C dí At ió P i i5.- Estudio Gallego de Insuficiencia Cardíaca en Atención Primaria
(Estudio GALICAP) Rev Esp Cardiol 2007
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“Antonio del Río”
Academia Médico-Quirúrgica de Santiago
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Invest Public Comun Prem

1 4 (1) 13  (2) 7
Invest Public Comun Prem

20 5 1
2 13  (5) 5 (2)
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4 2 14  (8) 3 (1)

20 5 1
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6 4 2
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28 4
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32 4

14 7   (1)
15 4   (1)
16 13  (6) 2 (1)
17 1 5 (3) 1 (1)

33 1 8   (1) 1
34 5
35 2
3617 1 5   (3) 1 (1)

18 3 1
19 1 1

36 1
37 1 7   (6) 3 (1)
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CIBAR - Barbanza
Inv Pac Prev VSC-I VSC-F

1 24 1,39 0 0

Inv Pac Prev VSC-I VSC-F

17 12 1,16 1,22 0

2 26 1,89 1,37 0
3 19 1,18 1,32 0,11
4 28 2,17 0,97 0

18 2 0,18 1,02 0
19 25 1,80 1,89 0
20 16 1,29 2,49 0,39

5 13 0,59 1,37 0
6 17 1,17 1,66 0
7 15 1,06 1,19 0

21 34 1,81 2,19 0,43
22 23 2,42 0,68 0
23 21 1,19 1,35 0,05

8 14 1,07 2,47 -
9 9 0,84 0,93 0

10 11 0,92 3,04 0

24 8 0,78 4,17 0,26
25 28 1,70 1,99 0
26 9 1,30 8,00 0,12
27 40 2 88 2 55 011 11 1,01 0,67 -

12 8 0,41 3,52 -
13 9 0,96 3,94 0
14 9 0 60 10 90 0

27 40 2,88 2,55 0
28 18 1,59 1,05 0
29 16 - 18,07 -
30 15 0 99 23 46 014 9 0,60 10,90 0

15 15 1,11 0,14 0
16 45 2,49 0,91 0

30 15 0,99 23,46 0
31 15 0,81 4,68 0

TOTAL 555 1,31% 2,99% 0,05%

Media de pacientes: 18

907 pac con CI (2,16) - 40% no se incluyen



CIBAR - SantiagoCIBAR Santiago
Invest Pacientes Prevalencia VSC-I VSC-FInvest Pacientes Prevalencia VSC-I VSC-F

1 28 1,61 2,44 0

2 19 1,06 1,05 02 19 1,06 1,05 0

3 21 1,64 4,50 0

4 18 1,18 3,84 0, ,

5 5 0,60 2,90 0

6 32 - 5,42 -

7 8 0,59 12,13 0

TOTAL 131 1,16% 4,10% 0%

Media de pacientes: 19Media de pacientes: 19



CIBAR – A Coruña
Inv Pac Prev VSC-I VSC-F Inv Pac Prev VSC-I VSC-F

1 43 2,23 2,32 0,05

2 18 1,07 2,62 -

11 30 2,46 6,58 -

12 6 - 45,23 -

3 20 1,65 36,44 0,10

4 8 1,00 0 0

13 8 - 46,02 -

14 20 - 10,59 -

5 17 - 45,19 -

6 6 - 46,79 -

7 14 0 88 4 41 0 15

15 18 1,03 4,54 0,23

16 14 1,00 1,12 0,45

17 9 0 60 8 827 14 0,88 4,41 0,15

8 9 0,52 1,04 -

9 17 1,13 7,46 -

17 9 0,60 8,82 -

18 20 - 3,67 -

19 30 1,76 6,76 -9 17 1,13 7,46

10 20 - 51,02 -

19 30 1,76 6,76

TOTAL 327 1,24% 14,22% 0,11%

Media de pacientes: 17



CIBAR – Ourense
Inv Pac Prev VSC-I VSC-FInv Pac Prev VSC-I VSC-F

14 12 1,12 3,66 -

15 11 0,71 3,71 0,10

16 11 1,73 9,51 5,61

1 16 1,02 3,27 0,20

2 12 1,02 16,22 -

3 7 0,98 2,23 0 6 , 3 9,5 5,6

17 9 1,12 5,92 -

18 7 - 8,48 -

19 11 4 85 1 43

4 10 - 11,60 -

5 8 0,57 21,51 -

6 8 - 8,74 - 19 11 - 4,85 1,43

20 14 1,79 5,76 0

21 9 - 8,35 -

6 8 8,74

7 5 0,83 31,74 -

8 24 1,49 3,54 0

9 8 5 74 22 6 0,48 3,12 -

23 12 0,92 8,20 -

24 18 1,98 7,05 2,15

9 8 - 5,74 -

10 28 1,81 3,11 0,22

11 4 0,26 5,68 0
, , ,

TOTAL 359 1,05% 7,52% 0,72%
12 12 - 18,92 -

13 10 0,90 4,39 0,21

Media de pacientes: 11
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Enfermedades Factores de riesgo Enfermedades 

del corazón

g

cardiovascular

-Cardiopatía isquémica

í

-Tabaco-¿Qué es?
-Insuficiencia cardíaca

-Arritmias

V l l tí

-Obesidad

-Sedentarismo

E t é

-Diagnóstico

-Tratamiento
-Valvulopatías

-Miocardiopatías

Pericarditis

-Estrés

-Hipertensión arterial

Colesterol

-Consejos

-Prevención
-Pericarditis

-Cardiopatías congénitas

-Colesterol

-Diabetes
-Rehabilitación

Dietas cardiosaludablesAsociaciones de pacientes
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De:
Enviado el: jue 13/09/2007 12:47Enviado el: jue 13/09/2007 12:47
Para: ‘fernando.otero.ravina@sergas.es‘
CC:CC:
Asunto:Estudio CIBAR

FERNANDO:
LO TUYO RONDA EL ACOSO, ME DA
PÁNICO ABRIR EL CORREO Y VER TU
NOMBTRE. ESTOY AL BORDE DEL
SUICIDIOSUICIDIO



DDe:
Enviado el: jue 13/09/2007 20:11
Para: ‘fernando.otero.ravina@sergas.es‘
CC:CC:
Asunto:Estudio CIBAR

Fernando:
Ya veo que me tienes manía, me
persigues me atormentas. acabaspersigues me atormentas. acabas
commigo. Te odio.
P D A i l fi i iP.D. A ver si esta es la refinitiva


