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FUNDAMENTO

Estudio transversal realizado en un drea de atencidn primaria del sur-oeste de la

provincia de A Corufia que pretende conocer el impacto de la diabetes en los pacientes
con cardiopatias.

METODOS

Se registraron de forma prospectiva, en un cuestionario uniformizado los datos
demograficos, clinicos, tensionales y terapéuticos de los pacientes durante un periodo
de dos meses por 21 médicos de atencién primaria. Tamafio de la muestra: 6.325

RESULTADOS
DIABETICOS
N°® TOTAL: 959 15,16%
EDAD MEDIA: 66.19 afios desviacion tipica: 11.94
SEXO %: 59.2 mujeres 40,8 hombres
LIPIDOS: CT>200 68,6%
LDL>100 90,5%
LDL>130 65.6%
Porcentaje Frecuencia
CcI 11.9 114
FA 6.6 63
ARRITMIAS 9.3 89
IC 6.8 65
VALVULOPATIAS 1.4 13
T.A. Diastélica T.A. Sistélica
<70 8.2% <120 9.1%
70-84 52.6% 121-139 48.6%
85-89 23.7% 140-160 36.5%
90-104 15.4% >160 5.8%
>104 0.0%

DIABETICOS HIPERTENSOS: 59.7 % DEL TOTAL DE DIABETICOS
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Otros factores de riesgo
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