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METODOLOGIA

Investigadores 69 MAP / 35 CS

}

Poblacién (=18) 91.386 hab

Pacientes CI 1.848

A 4

>

Criterios de inclusion: edad>18, hospitalizacion por Cl,

evolucion> 1 ano, consentimiento

Prevalencia 2,02%o

l > | Pacientes excluidos 740

Pacientes incluidos 1.108

¢

Variables estudio: caracteristicas demograficas, FRCV, patologia asociada,

clinica, estudios complementarios, tratamiento, ingresos previos, evolucion




CONTROL FACTORES DE RIESGO

Il Diabéticos
No diabéticos

p<<0,01

67




DETERMINANTES DE

EVENTOS CARDIOVASCULARES

HR  (IC-95%)
1,8  (1,2-2,8)

Fib Aur 2,0 (1,2-3,2)

Ane abd 3,6 (1,5-8,2)

ICV 27  (1,7-4,3)




CONCLUSIONES

1.- Limitado control de factores de riesgo, a
pesar del aceptable cumplimiento de guias de
practica clinica

2.- Pronostico relativamente benigno, aunque
empeora en el subgrupo de diabéticos

3.- Necesidad de identificar a estos pacientes
para ser mas estrictos en el tratamiento y en
los objetivos de control







