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HIPERTROFIA VENTRICULAR
IZQUIERDA

e SOBRECARGA DE
PRESION:

_ HTAS/DIASTOLICA.

~ EST. AORTICA, MITRAL,
TRICUSPIDEA.

e SOBRECARGA DE
VOLUMEN:

- INSUFICIENCIA MITRAL.
— INSUFICIENCIA AORTICA.
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Regresion HVI y eventos
cardiovasculares
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Masa VI > 125 g/mz’ basal Verdecchia P et al. Circulation 1998; 97:48-54




Implicaciones Prondsticas de los Cambios en
los

Voltaies del ECG durante el Seguimiento
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Levy D et al. Circulation 1994; 90: 1786-1793




METODOS DE EVALUACION
DE HVI

¢ RX.
¢ ELECTROCARDIOGRAMA.
¢ ECOCARDIOGRAMA.

¢ CRMN.

¢ CARDIOTAC.




OBJETIVO DEL ESTUDIO
.

e CONOCER LA PREVALENCIA DE LA HVI
POR CRITERIOS

ELECTROCAR
POBLACION H
EVOLUCION T
LA ATENCION

PE

RA]

DIOGRAFICOS EN LA
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DISENO DEL ESTUDIO
s

e PARTICIPAN 35 MEDICOS DE LA CORUNA'Y
LUGO.

e SE REGISTRAN DURANTE UNA SEMANA LOS
PACIENTES CON HTA PREVIA.

e SE RECOGEN LOS DATOS DEL ECG.

e SE INCLUYEN:
- MAYORES 18 ANOS.
- ATRATAMIENTO DURANTE MAS DE 5 ANOS.
- QUE OTORGAN SU CONSENTIMIENTO.



SELECCION DE PACIENTES
S

‘ 1802 HIPERTENSOS I

848 (47%)< 5 ANOS DE EVOLUCION

915 CUMPLEN CRITERIOS

SE INCLUYEN EN EL ESTUDIO

39 (2.1%) FALTAN DATOS ECG






CRITERIOS ELECTROCARDIOGRAFICOS DE
HIPERTROFIA VENTRICULAR IZQUIERDA

AUTOR CRITERIO SENSIBILIDAD | ESPECIFICIDAD
(%) (%)
CRITERIO RaVL&aSr\(’)ﬁzf mm
DE RaVL+SV3>20 mm 42 06
CORNELL (mujeres)
SOKOLOW- | SV1+RV5 6
LYON RV6>35 mm 32 100
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CARACTERISTICAS
POBLACION

0 0 IMC<25 )




HVI EN ELECTROCARDIOGRAMA




HVI EN ELECTROCARDIOGRAMA
SEGUN EL SEXO




CRITERIOS

ELECTROCARDIOGRAFICOS




CONCLUSIONES
.

e LA PREVALENCIA DE HVI, POR CRITERIOS
ELECTROCARDIOGRAFICOS, ES ALTA EN HIPERTENSOS
DE LARGA EVOLUCION, ESPECIALMENTE EN MUJERES.

e REIVINDICAR EL USO DEL ECG EN EL DIAGNOSTICO Y
SEGUIMIENTO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL.

e INTENSIFICAR MEDIDAS, TANTO FARMACOLOGICAS

COMO NO FARMACOLOGICAS, EN EL CASO DE
HIPERTOFIA VENTICULAR.




