A del Alamo AIonso F Otero-Ravifia, Lilian Grigorian- Shamaglan Concepmon Pazo-
Paniagua, Rosa Lifiares Stolle , JR Gonzalez-Juanatey :
En representamon de Ios mvestlgadores del Estudlo HIPERFRE
OBJETIVOS

ePrincipal: conocer la prevalencia y las caracteristicas de los pacientes con
HTA refractarla en eI ambito de la AtenC|on Prlmarla

1.Estudio descriptivo, transversal y multicéntrico. 35 investigadores de AP
(14 Centros de Salud)
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PRINCIPALES ASOCIACIONES EN HTA-R
le Fibrilacion auricular 16%
» Hipertrofia ventricular izquierda 16%

¥ s il
!./JCONCLUSIONES
1.La prevalencia de HTA-R en Atencidon Primaria
(2.supera el 13%
3.Los pacientes con HTA-R tienen mas FRCV .
4.Los pacientes con HTA-R toman mayor cantidad de farmacos, y mas ARA

ll, calcioantagonistas, beta-blogqueantes y alfa-bloqueantes




