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ESTUDIO TRANSVERSAL DEESTUDIO TRANSVERSAL DE 
PREVALENCIA
CENTROS DE SALUD DEL AREA  DEL 
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PRACTICA CLINICA HABITUAL
CARACTERISTICAS CLINICAS DECARACTERISTICAS CLINICAS DE 
PACIENTES TOTALES/PACIENTES CON 
FACT.DE RIESGO CARDIOVASCULAR



ESTUDIO BARBANZAESTUDIO BARBANZAESTUDIO BARBANZAESTUDIO BARBANZA
CARACTERISTICAS GENERALESCARACTERISTICAS GENERALESCARACTERISTICAS GENERALESCARACTERISTICAS GENERALES

21 MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA
RECOGIDA DE DATOS DURANTE 2 MESES
Nº TOTAL DE PACIENTES=6.325
EDAD MEDIA DE 53 99EDAD MEDIA DE 53.99
HOMBRES=41.6
MUJERES=58.4%
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DIABETICOSDIABETICOSDIABETICOSDIABETICOS

Nº TOTAL 959 15 16%Nº TOTAL=959---15.16%
EDAD MEDIA=66.19EDAD MEDIA 66.19

DESVIACION TIPICA=11.94
HOMBRES=40.8
MUJERES 59 2MUJERES=59.2
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DIABETICOS CON CARDIOPATIADIABETICOS CON CARDIOPATIADIABETICOS CON CARDIOPATIADIABETICOS CON CARDIOPATIA

CARDIOPATIA ISQUEMICA =114---11 9%CARDIOPATIA ISQUEMICA 114 11.9%
ARRITMIAS 89----9.3%
INSUFICIENCIA CARDIACA     65----6.8%
FIBRILACION AURICULAR       62----6.6%
VALVULOPATIA 13 1 4%VALVULOPATIA                          13----1.4%
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DIABETICOS CON OTROS F DE R C VDIABETICOS CON OTROS F DE R C VDIABETICOS CON OTROS F.DE R.C.V.DIABETICOS CON OTROS F.DE R.C.V.

H T A---------------------------------59.7%
DISLIPEMIA------------------------46.9%
OBESIDAD 37 6%OBESIDAD--------------------------37.6%
ANTECEDENTES DE E.C.V.----31.7ANTECEDENTES DE E.C.V. 31.7
SEDENTARISMO------------------25.8%
H.V.I----------------------------------12.7%
FUMADORES 10 5%FUMADORES----------------------10.5%
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DIABETES+HTADIABETES+HTA
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DIABETICOS              D+HTA

ALFABLOQUEANTES------------------3%----------------------3.9%
ANTIAGREGANTES------------------21.4%-------------------26.3%
ANTIARRITMICOS--------------------3.1%----------------------4.5%
ANTICOAGULANTES 3% 3 9%ANTICOAGULANTES------------------3%-----------------------3.9%
ARAII--------------------------------------7.1%---------------------11.6%
ARAII+HCTZ----------------------------0 8%----------------------1 3%ARAII+HCTZ----------------------------0.8%----------------------1.3%
ANTIDIABETICOS ORALES-------61.4%---------------------61.1%
BETABLOQUEANTES-----------------7.2%----------------------10%Q
CALCIOANTAGONISTAS-----------19.2%--------------------28.2%
DIGITALICOS----------------------------7.4%----------------------9.5%
DIURETICOS----------------------------14.3%--------------------20.8%
HIPOLIPEMIANTES-------------------29.9%----------------------35%
IECA 30 1% 46 1%IECAs--------------------------------------30.1%-------------------46.1%
IECAs+HCTZ------------------------------5.8%---------------------9.7%
INSULINA--------------------------------15 1%--------------------13 2%INSULINA 15.1% 13.2%
NITRATOS---------------------------------9.6%--------------------12.9%
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DIABETES+DISLIPEMIADIABETES+DISLIPEMIADIABETES+DISLIPEMIADIABETES+DISLIPEMIA

TIENEN DISLIPEMIA=411------56.9%
COL-TOTAL>200------------------68.6%
LDL>100 90 5%LDL>100-----------------------------90.5%
LDL>130-----------------------------65.6%

LDL<100  SOLO----10%
COLT <200  SOLO-32%

TOMAN ESTATINAS 35%TOMAN ESTATINAS—35%
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CONCLUSIONESCONCLUSIONESCONCLUSIONESCONCLUSIONES

LA DIABETES ESTA PRESENTE EN MAS DE UN 
15% DE LOS PACIENTES CON CARDIOPATIA15% DE LOS PACIENTES CON CARDIOPATIA
SOLO LA MITAD DE LOS D. CON CARDIOPATIA 
CUMPLEN LOS OBJETIVOS DE TA
UNA ESCASA PROPORCION DE D ALCANZAUNA ESCASA PROPORCION DE D. ALCANZA 
LOS OBJETIVOS RECOMENDADOS DE LIPIDOS. 
BASTANTES INFRATRATADOSBASTANTES INFRATRATADOS
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PARTICIPANTESPARTICIPANTESPARTICIPANTESPARTICIPANTES

BESADA GESTO J.RICARDO
DE BLAS ABAD PAULA

MAESTRO SAAVEDRA FCO JAVIER
MUÑIZ FONTAIÑA SEVERINO

DOMINGUEZ LOPEZ JERONIMO
FEIJOO GUARROS NATIVIDAD
FDEZ VILLAVERDE JOSE Mª

NORES LORENZO AUGUSTO
PASTOR BENAVENT  Mª CARMEN
PEREZ LLAMAS MIGUELFDEZ VILLAVERDE JOSE M

GOMEZ VAZQUEZ JOSE L
GONZALEZ JUANATEY JOSE R

PEREZ LLAMAS MIGUEL
RODRIGUEZ MOLDES ESPERANZA
SANCHEZ LOUREIRO MANUEL

GUTIERREZ FDEZ  M GENARO
JUIZ CRESPO ADORACION

SANTOS RODRIGUEZ JOSE ANTONIO
TORRES COLOMER JORGE

LADO LLERENA ANGEL LUIS
LADO LOPEZ MANUEL
LAGE RODRIGUEZ ANTONO

TOUCEDO LORENZO JOSE  Mª
TURRADO TURRADO VICTORINO
VAAMONDE MOSQUERA LEOPOLDOLAGE RODRIGUEZ ANTONO VAAMONDE  MOSQUERA LEOPOLDO


