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GRUPO BARBANZAGRUPO BARBANZA
PACIENTES DIABETICOSPACIENTES DIABETICOS

• OBJETIVOS:
IMC < 25• IMC < 25

• TA < 130/85
• GLUCEMIA B. <125 mg/dl

Hb 1 < 7 2%• Hba1c < 7,2%
• COLESTEROL T. <200 y LDL < 100y
• REDUCIR O ELIMINAR LA ALBUMINURIA

HABITOS SALUDABLES• HABITOS SALUDABLES



MUJERES / HOMBRESMUJERES / HOMBRESMUJERES / HOMBRESMUJERES / HOMBRES

1311
1400

1311
1200

800

1000

684
609600

52,17%52,17%
46 45%46 45%

200

400
46,45%46,45%

1,37%1,37%

180
TOTAL MUJERES HOMBRES N/C

Nº PACIENTES



I M CI M CI.M.C.I.M.C.
3131

30,24
30,5

29 53

30

29,53
29,5

29

28,5
MEDIA  MUJERES MEDIA  HOMBRES N/C

I.M.C.



DIABETESDIABETES

11841200

1000

1200

90,3%90,3%

800

400

600

113
14

200 1%1%

14
0

D.M.  1 D.M.  2 N/C

8,6%8,6%

Nº PACIENTES



GLUCEMIA/ Hba1cGLUCEMIA/ Hba1cGLUCEMIA/ Hba1cGLUCEMIA/ Hba1c

12 10%

6,40%
4%

90%

100%

10,10%

6,30%

90%
100%

12,10%

70%

80%

13,60%

10,50%

70%
80%

29,40%

50%

60%

27 80%

13,60%

50%
60%

27,10%
30%

40%
27,80%

30%
40%

3 30%

17,60%10%

20%
31,60%

10%
20%

3,30%0%
% PACIENTES

<96 97--126 127--150 151--200

0%
% PACIENTES

<6% 6,1%-7,2% 7,3%-8%
201--250 >250 N/C

, , ,
8,1%-9% >9% N/C



ENFERMEDAD CORONARIAENFERMEDAD CORONARIAENFERMEDAD  CORONARIAENFERMEDAD  CORONARIA

168
160

180

121
140

160
12,8%12,8%

121

100

120

9,2%9,2%

72
60

80

5,5%5,5%

25
20

40
5,5%5,5%

1,9%1,9%

0

E.C. I.M. A.P. I.M./A.P.

Nº PACIENTES PORCENTAJE
27,9% 57,2% 14,90%



ICTUS / ART. PERIFERICAICTUS / ART. PERIFERICA

147
140

160

78100

120 11,2%11,2%

60

80

5,9%5,9%

20

40

0
ICTUS ART. PERF.

Nº PACIENTES



ALBUMINURIAALBUMINURIAALBUMINURIAALBUMINURIA

100%

85
62
209

6,48%
4,72%
15,94%

80%

100%

276 21,05%
,

60%

679 51,79%20%

40%

0%

20%

Nº PACIENTES % PACIENTESN  PACIENTES % PACIENTES
<30 31--150 151--300 >301 N/C

423 32,26% PACIENTES  CON  ALBUMINURIA >  31



Nº  DE  PACIENTES  POR  Nº  DE  PACIENTES  POR  
RANGOS  DE  HTARANGOS  DE  HTA
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CONCLUSIONESCONCLUSIONES

• LA DIABETES NO ES SOLO UNA ALTERACIONLA DIABETES NO ES SOLO UNA ALTERACION 
DEL AZUCAR

• SE ASOCIAN FRECUENTEMENTE OTROS• SE ASOCIAN FRECUENTEMENTE OTROS 
FACTORES DE R.C.V.

• EL CONTROL DE ESTOS FACTORES DE RIESGO• EL CONTROL DE ESTOS FACTORES DE RIESGO 
ES MUY LIMITADO
ESTO HACE QUE LOS DIABETICOS SEAN UNA• ESTO HACE QUE LOS DIABETICOS SEAN UNA 
POBLACION DE ALTO RIESGO VASCULAR.

• SON  NECESARIAS ENERGICAS MEDIDAS 
GENERALES Y FARMACOLOGICAS PARA 
ALCANZAR LOS OBJETIVOS RECOMENDADOSALCANZAR LOS OBJETIVOS RECOMENDADOS.


